Panel respiratorio (PR-FILMARRAY)

Diagndstico de infecciones
respiratorias agudas mas eficiente
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Actualmente, el mundo enfrenta una situacién inédita y compleja ante la pandemia de
COVID-19, adicionalmente, en México la llegada de la temporada invernal representa
la probabilidad de la co-circulacién de diferentes virus respiratorios y con ello la
probabilidad de tener influenza, asi como otras enfermedades respiratorias o
COVID-19, inclusive de forma simultanea’. Esto indica que varios virus pueden

replicarse en el tracto respiratorio al mismo tiempo, con el potencial de contribuir a
una variedad de sintomas. Diversos estudios han reportado que en aproximadamente
el 10% de las muestras respiratorias se han detectado muiltiples virus respiratorios y
esto se ha asociado con sintomas mas severos?.

Algunos de los sintomas de la influenza y COVID-19 son similares, por lo que puede resultar dificil
distinguir entre ambas enfermedades teniendo en cuenta Unicamente los sintomas. Ante este
escenario la correcta identificacion de la de los enfermos es el punto crucial para ofrecer un adecuado
tratamiento. Las pruebas de diagnéstico pueden ayudar a determinar si tiene influenza o COVID-19 o
ambas. Adicionalmente, un adecuado diagndstico contribuye a evitar la diseminacién de la
enfermedad, uso de antibidticos, prescripcion de pruebas complementarias, aislamiento vy
hospitalizaciones innecesarias.

Los métodos moleculares (PCR) se han convertido en el estandar de oro para el diagndstico de
infecciones respiratorias, aumentado notablemente la capacidad diagnéstica gracias a su alta
sensibilidad y rapidez®. El panel respiratorio (PR-FilmArray) es una prueba automatizada que realiza
multiples PCR de forma concomitante y permite la identificaciéon rapida y precisa de mas de un
patdgeno en la misma muestra. Esta prueba puede detectar 15 virus y 4 bacterias de forma simultanea
(Coronavirus 229E, HKU1, NL63, OC43, SARS-CoV-2, Rhinovirus, Influenza A 'y B, sincitial respiratorio,
parainfluenza, Bordetella pertussis, Chlamydia pneumoniae, Mycoplasma pneumoniae y otros).
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Las infecciones respiratorias agudas constituyen un grupo de enfermedades causadas por diferentes
microrganismos como virus y bacterias, son una de las principales causas de solicitud de atencion
médica y representan un importante problema de salud publica en México, principalmente durante el
otoflo e invierno. La mayoria de estas infecciones como el resfriado comun son leves, pero
dependiendo del estado general de la persona pueden complicarse y llegar a amenazar la vida, como
en el caso de las neumonias®.

Entre los microorganismos causales de infecciones respiratorias més frecuentes en México se
encuentran: virus de la influenza A, B y C, parainfluenza, sicitial respiratorio, adenovirus, coronavirus,
coxsackie y ECHO y con menos frecuencia por bacterias como: Haemophilus influenzae, Streptococco
pyogenes, Streptococcus pneumoniae y Clamidya pneumoniae®

Toma de muestra:

Indicaciones:

Consideraciones:

*Literatura exclusiva para médicos

www.lapi.com.mx




